
 

KINEZITERAPIJA 

 

Kineziterapijos studijų programa skirta 

kineziterapeutams rengti, kurie gebėtų organizuoti ir 

ištirti asmens funkcinę būklę ir fizinį pajėgumą, rengti 

individualias kineziterapines programas bei planus, 

grąžinti, palaikyti sveikatą, stiprinti žmogaus organizmo 

fizinę būklę, kompensuoti negalią gydant judesiu, 

fiziniais ir fizikiniais veiksniais, savarankiškai atlikti 

kineziterapines procedūras, užtikrinti teikiamų paslaugų 

kokybę bei saugumą, konsultuoti medicinos ir kitų sričių 

specialistus, mokyti pacientus bei jų artimuosius, vykdyti 

prevencinę veiklą.  

Studijų programa baigiama baigiamuoju darbu. 

Įvykdžius studijų programos reikalavimus suteikiamas 

reabilitacijos profesinio bakalauro kvalifikacinis laipsnis 

ir kineziterapeuto profesinė kvalifikacija. 

STUDIJŲ PROGRAMA KINEZITERAPIJA 

Valstybinis kodas 65311B209 

Studijų sritis: biomedicinos mokslai  

Studijų kryptis: reabilitacijos 

Studijų apimtis: 120 kreditų 

Kvalifikacinis laipsnis, profesinė kvalifikacija: reabilitacijos 

profesinis bakalauras, kineziterapeutas 

Dieninių studijų planas 

1 semestras 

Dalyko (modulio) pavadinimas 
Kreditų 

skaičius 

Atsisk. 

forma 

Informacinės komunikacijos: 5 e 

I Modulis. Lotynų kalba 1,5 d.į. 

II Modulis. Kalbos kultūra 2 e 

III Modulis. Informacinės  

technologijos 
1,5 

d.į. 

Civilinė ir darbo sauga: 2 e 

I Modulis. Civilinė sauga 1 e 

II Modulis. Darbo sauga 1 e 

Alternatyviai pasirenkami: 
2 e Filosofija 

Sociologija 

Teisės pagrindai 2 e 

Anatomija 3 e 

Aplinkos sveikata 2 e 

I Modulis. Mikrobiologija 1 d.į. 

II Modulis. Higiena 1 e 

Profesinė etika 2 e 

Neatidėliotina pagalba 2 e 

Kūno kultūra - į 

š viso 20   
 

2 semestras 

Dalyko (modulio) pavadinimas 
Kreditų 

skaičius 

Atsisk. 

forma 

Užsienio kalba 3 e 

Fiziologija 2 e 

Bendroji patologija 2 e 

Bendroji kineziterapija ir funkcinė 

diagnostika 
4 

e 

Mokslas apie judesius 5 e 

Slaugos pagrindai 2 e 

 

Įvado į specialybę profesinės 

veiklos praktika 
2 

d.į. 

Kūno kultūra - į 

Iš viso 20   
 

3 semestras 

Dalyko (modulio) pavadinimas 
Kreditų 

skaičius 

Atsisk. 

forma 

Farmakologija 2 e 

Kineziterapijos metodikos 4 e 

Gydomieji pratimai 3 e 

Vidaus ligų kineziterapija 3 e 

Chirurginė, traumatologinė ir 

ortopedinė kineziterapija 
4 

e 

 
Vidaus ligų kineziterapijos 

profesinės veiklos praktika 
2 

d.į. 

 

Chirurginės, traumatologinės ir 

ortopedinės kineziterapijos 

profesinės veiklos praktika 

2 

d.į. 

Kūno kultūra - į 

Iš viso 20   
 

4 semestras 

Dalyko (modulio) pavadinimas 
Kreditų 

skaičius 

Atsisk. 

 forma 

Taikomieji tyrimai 2 e 

Fizinė medicina ir  reabilitacija 4 e 

Ergonomika 2 e 

Neurologinė kineziterapija 4 e 

Akušerinė, ginekologinė,  pediatrinė 

kineziterapija 
4 

e 

I. Modulis. Akušerinė, ginekologinė 

kineziterapija 
1 

e 

II. Modulis. Pediatrinė 

kineziterapija 
3 

e 

 

Neurologinės kineziterapijos 

profesinės veiklos praktika 
2 d.į. 

 Laisvai pasirenkamasis dalykas* 2 e 

Kūno kultūra - į 

Iš viso 20   

*Laisvai pasirenkamų dalykų sąrašas: 
Šeimos sveikata 

Genetika 

 

5 semestras 

Dalyko (modulio) pavadinimas 
Kreditų 

skaičius 

Atsisk. 

forma 

Vadybos pagrindai 2 e 

Psichologija 4 e 

Edukologijos pagrindai 2 e 

Masažas 4 e 

 

Pediatrinės kineziterapijos 

profesinės veiklos praktika 
4 

d.į. 

 Laisvai pasirenkamieji dalykai* 4 e 

Iš viso 20   

*Laisvai pasirenkamų dalykų sąrašas: 

Rekreacijos pagrindai 

Sporto medicina 

Fizinių ypatybių lavinimas 

Visuomenės sveikata 
 

6 semestras 

Dalyko (modulio) pavadinimas Kreditų Atsisk. 



skaičius forma 

 Baigiamoji praktika 14 d.į. 

Baigiamasis darbas 6  

Iš viso 20   

Iš viso programoje 120  
 

 


